Nutrition Facts / Datos de Nutricion
241 servings per container / 241 Raciones por Envase
1/4 cup dry (45g) 1/4 taza seco (45g)
Serving size
Tamafo por Racién
Amount per serving / Cantidad por racion
Calories / Calorias 160
% Daily Value® | % Valor Diario®
Total Fat / Grasa Totallg 0%
Saturated Fat / Grasa Saturada (g 0%
Trang Fal | Grasa Trans (g
Cholesters| / Colesteral 0mg %
Sodium I Sodio Omg L
Total Carbohydrate | Carbohidratos Totallig 13%
Dietary Fiber | Fibra Digtética Og ¥ 0%
Taolal Sugars | Azicares Talal Og
Incl. Og Added Sugars [ Incl. Og Andcares Afadidos 0%
Protein / Proteinas g
. ______________________________________________________|
Vitamin D / Vitamina D Omcg i1
Calcium | Calcio Gmg i1
Ircn { Hierro 1.3mg %
Polassium / Polasio 40mg %
Thiamin [ Tiamina 0.Zmg =%
Miacin / Miacina 1.6mg 7
Folale / Folalo 120mcg OFE e
(TO0moy folic aced | acido Tdlico)
“Tha S Dby oo tiosliss ycss e @ o nodia il o6 sendng of Tood conbi butes & o daily
hhial. 3,000 cadoriics & day 16 ik Tof geearal Rulnion aSeace
B porsentaje e Valor Do mcca ls canlidad e un manenie en uis peeciin de slmenla
fzmw a ura duia dana 2,000 caloras al da sa wiea para o consejo genoral do la

Ingredients: Long Grain Rice, Iron, Phosphate, Niacin, Thiamine Mononitrate,
Folic Acid.

Ingredientes: Arroz de Grano Largo, Fosfato de Hierro, Niacina, Mononitrato de
Tiamana, Acido Félico.



