Nutrition Facts / Datos de Nutricion
241 servings per container / 241 Raciones por Envase
1/4 cup dry (45g) 1/4 taza seco (45g)

Serving size
Tamario por Racion

Amount per serving / Cantidad por racién

Calories / Calorias 160

% Daily Value* / % Valor Diario®

Total Fat / Grasa TotalOg 0%
Saturated Fat / Grasa Saturada Og 0%
Trans Fat { Grasa Trans Og

Cholesterol / Colesterol 0mg 0%

Sodium / Sodio Omg 0%

Total Carbohydrate / Carbohidratos Total36g 13%
Dietary Fiber / Fibra Dietética Og 0%
Total Sugars / Azucares Total (g

Incl. Og Added Sugars / Incl. Og Azlcares Anadidos 0%

Protein [ Proteinas 3g
L]

Vitamin D f Vitamina D Omeg 0%
Calcium / Calcio Omg 0%
Iron / Hierro 1.3mg 8%
Potassium / Potasio 40mg 0%
Thiamin / Tiamina 0.2mg 5%

Miacin / Niacina 1.6mg e

Folate / Folato 120mecg DFE 30%
(70mcg folic acid / cido folico)

“Tha % Daily Value tells you how much a nulriend in a sening of food contribubes o a daily
digt. 2,000 calomes a day |s used for general nuirition advice

"El porcentaje de Valor Diaro indica la cantidad de un nutrient2 en una porcidn de alimento
contribaye a una dieta diara, 2,000 caloras al dia se uliiza para el consejo general de la
nutrichin.

Ingredients: Long Grain Rice, Iron, Phosphate, Niacin, Thiamine Mononitrate,
Folic Acid.



